
CRT :پیس میکر سه حفره ای 

شدید قلبی به علت گشادی حفره ها و کشیددگی  ساییدر نار

    مسدرهای هیدیییی   هیدییت یتریریریی دیقیب قلیل م ییب 

میورر ی   ضمی شود در نیدجه هماهنگی عضلات در یک ینقبا

بدن میی رود ییین نیا همیاهنگی منجیر بیه وشیدید و ی دت 

 شود.نارسایی قلل و بدور شدن علائم می 

به هر دتدلی که سدسیم هدیییی قلل نیویند ووتدد  ربان کند 

برساند ی  ییک  یدنی قللپا یا حفره های به بطن ها  ربان ریو

       یسییفاده حفیره بطنیی  ییابطین  ضینقبیامنبع قارجی بریی 

می کندم که یین کار به وسدله پدس مدریر ینجیام میی شیود. 

 هماهنیی  پییدس مدرییر در قلییل ی  ینقبییاض نا سییدم هییای

مدریر منجیر بیه جلوگدری کیرده و وررییک همامیان پیدس 

 می شود.ینقباض موررور بطن 

 به طور کلی پیس میکر می تواند:

کمیک میی کنید کیه  -2بالا ببرد.  ری  سرعت  ربان قلل -1

ف اتدیت یتریریریی -3رییم سریع و غدرطبد ی پایان پذیرد. 

 قلل   رییم و سرعت  ربان قلل ری هماهن  کند.

  :CRT نحوه جایگذاری 

 بسیری شدن یبمار در ب ش -1

 دیرویی بریی کنیرل نارسایی قلل درمان -2

 طبق دسیور پاشک  ینجام یک سری آ مایشات -3

 ساعت ناشیا باشد. 6قبب ی  عمب به مدت  -4

 دیشین یک قط وریدی -5

 گرفین عرس ی  قفسه سدنه  -6

 قلل و فشار قون بدمار ربان  چک کردن  -7

آنژیوگریفی برده و روی ییک و یت  ب ش به  بدمار -8

. گذیشییه میی شیود مجها به دسیگاه فلورسیروپی 

بدهوشی ندست و ناحده ور قیوه یی  م مولا ندا ی به

 شود.چپ به صورت مو  ی بدرس می 

پدس مدریر  سدم های  پس ی  برش کوچک پوسیی

ی  طریق سداهرگ بارگ با یسییفاده ی  فلورسیروپی 

  به حفریت قلل )دهلدا ریست  بطن ریسیت و چیپ

   ( هیدییت یک حفره ریست بیالا و دو حفیره  پیایدن 

 می شود.

بیه ننریویور در مرب مناسیل  سدم ها  پس ی  قریر گدری

وصیب میی شیود.بنابریین قیریر دیده شیده پوست   یرکه 

 قریر می گدرد. پوستننریوور و تددها کاملا در  یر 

 ب د ی  عمب بدمار به ب ش برگردینده می شود. -9

سیاعت یسییریحت مطلیق  24بدمار باید بیه میدت  -10

بایسیی ورت ماندیورینی  و مریقبیت دیشیه باشد و 

 پرسیاری قریر بگدرد.

 

 راقبت بعد از ترخیص:م

چند رو  وا چند هفیه ب د ی  عمب جریحی ممرین یسیت  -1

درد  وورم یا حساسدت در مرب پدس مدرر وجود دیشیه 

باشد. م مولا قفدف یست و با مسرن برطرف میی شیود 

 شود.قبب ی  یسیفاده ی  هر نوع مسرن با پاشک مشورت 

ی مظر قرمزی و تورم و گرمحل برش را روزانه از ن

 د یبررسی کن

و در صیورت  ردهدرجه حیریرت بیدن ری کنییرل کی -1

 د.دیفاییش گایرش کن

ی  پوشددن تباس های ون  کیه منجیر بیه سیایش  -2

 د.دمرب برش می شود یجیناب کن

حدیقب بریی مدت یک میاه ی  ینجیام ف اتدیت هیای  -3

دیری شییدید و بلنیید کییردن یشییدا سیینگدن قییود 

 چون ممرن یست باعث جابجایی تددها شود.کندد.

قیریر گدیری   سیمتساعت یندیم فوقانی  48باید وا  -4

       و دییو طیرف دیگیر ری بیی حرکیت نگیه دیر پدس 

هفیه ی  بالا بردن دست هیا ویا بیالای شیانه  4وا  2

 د.دیجیناب کن

هفیه ویا  2و باید بمدت  کنددپانسمان رو ینه عوض  -5

 قیم ومدیا و  مان قیار  کیردن ب دیه هیا مریب 

 قشک باشد.
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 کندد.ی  دسیراری پدس مدرر قود دیری  -6

وپش قلل  سیرگدجه  سینروب بیه  برو   در صورت -7

یفیاییش ییا کیاهش  یربان گایرش دهدد . پاشک 

در عملریرد پیدس مدریر  ممرن یست یقییلالقلل 

 باشد.

قوددیری ی  وماس با وسایب یتریریریی کیه مدیدین  -8

مغناطدسی قوی دیرند ماننید جوشیراری  نادیریی 

   وورهییای بییارگ  ود دگدرهییا  مطییولانی مییدت بییا 

... چون باعث غدیر ف یال  MRIردیاب های فلای و 

 می شود CRTشدن 

در منییاطق یمندیییی فرودگییاه هییا  سییاقیمان هییای  -9

دوتیی و سایر مناطق یمندیی کارت شناسیایی قیود 

د که با دسیت میورد دری نشان دیده و در قویست کن

 .دیبا رسی قریر گدر

وسایب یتریریریی قیانگی ماننید میاکروویو ویدیقب  -10

 یتریریری ییجاد نمی کند.

 آنالیز دوره ای پیس میکر:

و  دا پدس مدریر رو  ب ید ی  و بدیه پیدس مدریریوتدن آنات     

میاه  6و سیپس هیر   هفیه ب د ینجام می شیود  6آناتدا ب دی 

در مریج یات ب یدی  صیورت گدیرد.آناتداه های ب دی یک بار 

آناتدا  پیدس بیه همیریه حیماً دفیرچه یا فرم م صوص   اتدا آن

 دیشیه باشدد .

 

 

 تعویض ژنراتور پیس میکر: 

در صورودره باوری پدس مدرر رو به پایان باشد عمب و ویض 

ننریوور ینجام می شود. یین عمب مشیابه عمیب و بدیه پیدس 

یین وفاوت که تددها ی  قبب وجود دیشیه و فقط مدرر یست با 

نادر  ننریوور قبلی با ننریوور جدید و ویض می شود. در مویرد 

تدد با عفونت دیررس پدس مدریر ییجیاد شیده به ه آسدل ک

باشد ممرن یست ندا  به قیار  کیردن یجیای پیدس مدریر و 

و در مویرد عفونیت دیشیه باشد  و بده مجدد در همان مرب 

 و بده می شود .در طرف مقابب 

ورت وجود علائم کاهش عملررد قلل حیما به پاشک در ص 

 ه شود. مریج

 منابع:

www.bahmanarrhythmia.com 

www.sahangostaresh.com 

 آدرس یتریروندری بدمارسیان              

        www.hfhc.sums.ac.ir 

 

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز
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  POST CCU بخشي پرستار فروغ جامع كارشناس    :  هتهیه كنند

 پرستاريناظر كیفی : آرزو چایچی كارشناس ارشد 

 1400تابستان                                    

 پیس میکر سه حفره ای

 CRT   یا 
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